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AK ONOMOrTY PIAHMM MOA0J1IATH ITPOBY
3aJIeXKHICTb: NPAKTUYHUN NYTIBHUK

Mepernsgis: 226

03 ntoToro 2025

3 MeTo nigBuLLieHHS 06i3HAHOCTI HaCceNeHHS LWOA0 HEraTUBHOIO BMJIMBY a3apTHUX irOp KOMicCis 3
peryntoBaHHS a3apTHUX irop Ta notepen (KPAJT) niaroTyBana NPakTUHHUA NYTIBHUK «fK 4ONOMOrTHY
PiOHMM MOO0NATU IFPOBY 3aJIEXKHICTb».

ik [ONOMOrTH PiAHMM NOAOJIATH iIrPOBY 3aNEXKHICTb: NPAKTUYHUNA NYTiBHUK

IrpoBa 3as1e@XXHICTb, TAKOX BiOMa SK AyAOMaHifA, oiLinHO BU3HaHa BcecBiTHLOO OpraHizaui€to
OxopoHu 3nopos’a (BOO3) ncuxivHmm po3nafoM. OCHOBHOK XapaKTepUCTUKOI LIbOr0 3aXBOPIOBAHHSA €
BTpaTa KOHTPOJIO HaA rPoi0 Ta HEMOXKJIMBICTb 3YNMUHUTUCS.

Lis xBopoba MoXXe BpasuTu N0UHY, He3Ba)katoyn Ha 1i CTaTb, BiK, COLianbHWUIA CTATYC Ta iHTeNeKTyanbHi
340ibHOCTI.

MpoTSAromM TPUBANOro YacCy rpaBeLlb MOXXE He 3HaTW MPO CBOKO 3a/1eXXHICTb abo NpuxoByBaTW ii Big POAUHM
Ta 61m3bkux. MNpu LbOMY CaM 3aNeXXHUN MOXKe 3anepevyyBaTU HafABHICTb Nnpodnemu.

Ak 3po3yMiTu, Wo 62M3bKa BaM NllogMHA Ma€E npobnemy?

IrpoBa 3ai1eXHiCTb (POPMYETHCA MOCTYNOBO BMPOLOBX TPMBAJIOr0 Nepiofy Yepes HEKOHTPOIbOBaHY
NOBEAIHKY Mif Yac a3apTHUX irop. MoBeaiHKa NIOANHN MOXKE CBIAYMUTY MPO BTPATy KOHTPOJIKO HaA rpoto,
LLLO MPOSBASETLCA Y 30i/IbLLUEHHI IHTEHCMBHOCTI Ta YaCTOTW rpu, 3MiHi iHTepeciB, Pi3MYHOro Ta EMOLLINHOIO
CTaHy abo CNpUNHATTA peasibHOCTi.

AIKi MOXXYTb OyTH O03HaKKU* irpoBOi 3aJ1€XKHOCTI:

® a3apTHi irpu 3anmatoTb gepani binblie vacy;

e 3'4BNSAIOTLCA (hiHAHCOBI NpobaemMu (Nporpall BAACHUX Ta CiIMENHMX 3a0LaiXeHb, NOCTiNHI 6opru
yepes No3nyaHHS rpoLwen Ta OTPUMaHHA KpeauTiB);

irHOPYBaHHSA 0COBUCTNX i CiMenHUX 060B’'A3KiB (MPobaeMun B CTOCYHKaX i3 6/IM3bKMMUK NIOAbMN);
3MiHa MOBEAiIHKN, HEPBO3HICTb Ta APATIBAMBICTb, @ TAKOX BiACYTHICTb iIHTEPeECY A0 3BMYHUX 3aHATb
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/ xobi / po3Binns;
e 0B6MaH 4M NPMXOBYBaHHA CBOEI y4acTi B a3apTHUX irpax.

K piaTn, Konm nipo3piloeTe, Wo 6/1M3bKa BaM JIIOAMHA MAE irPoBYy 3aseXHiCTb?
CninKkyuTecs BiaBepTo:

e Ba)K/IMBO He 3BMHYBa4yBaTV JIOAUHY, @ FOBOPUTY 3 HEO NPO Bally TypbOTy Ta 3aHEMNOKOEHHS.
e He KpUTUKYINTE i He 3acyoKynTe (Kpalle BUKOPUCTOBYNTE «§ - MOBIAOMAEHHS», Hanpuknag «4
XBUNIOIOCS 3a Tebe» 3aMiCTb «Ty NOCTINHO FPAELL B a3apTHI irpu»).

3anponoHyuTe NigTPUMKY:

* 3anponoHynTe CBOK LOMOMOrY Ta HaronoLWynTe, WO pa3oM MOXHa po3B's3aTun npobnemy.
e He HamaramTecs KOHTPOJIOBATY Ail NOOUHK, ane byabTe nopyu.

3BepHiTLCA NO AonoMory:

e [lo ciMeiHoro nikaps, ncmxonora abo cnewianizoBaHOro LLEHTPY.
e 1o KPAIT ona obmexxeHHs y4acTi ocobu B a3apTHUX irpax, y T.4. 4as 3abopoHn Joctyny no
KpeauTiB i MO3uUK.

MepcnekTuBM Ta HaAia HA ManOyTHe

Ba>knMBO 3p03yMiTH, LLO BM HE MOXKETE MOBHICTIO PO3B’'A3aTn Nnpobnemy 61n3bKoi Bam noanHn. Kpalye
niaTpumaT NOAMHY, HiXX BpaTn Ha cebe BiAMOBIAAbHICTb 3a il BYNHKIN.

He cnip 3BMHYyBavyBaTu 41 COPOMUTU JIIOOUHY, @ TaKOXX HaMaraTuUcs «BUNPaBUTM» il CaMOCTIiNHO 6e3
npodecinHoi AonoMoru.

Mam'aTanTe, WO JiKyBaHHSA irpoBOi 3a/1€XKHOCTI € MOXKJIMBUM, i 3@ HaJIeXXHOI NiIATPUMKN Ta 3 NPOdECiHOL0
fonomoroto baraTo ntogen 3gaTHi ii nogonaTu.

fik BHeCTu rpaBus 0o PeecTpy ocib, AkuM obMeXxeHo AocTyn Ao asapTHUX irop Ta/abo yyacTtb B
asapTHMX irpax?

e 3asBa Npo caMoobMeXXeHHsA

CTpok 0bMe)xeHHs Big 6 MicsLiB 00 3 pOKiB. 3asBa BiAKJINKAHHIO He MigNArae.
e 3asBa Npo oOMeXXeHHsA

CTpok obMe)keHHA — 6 MicsuiB.

Taka 3asBa 060B'A3KOBO Ma€ MiCTUTK 0BrpyHTYBaHHS NiACTaBN 0OMeEXXEHHS
e PiwmeHHs cyny

CTpok obme)xeHHs Big 6 MicsauiB Ao 3 pokiB. CyaoBi BUTpaTK Y PO3rnsfi Takux CNpaB NOKAaLaloTbCa Ha
Lepxasy.

Kynu 3BepTaTucd no gonoMory

AKwwo Bu abo BaLwi 6an3bKi BigvyBaeTe noTpeby B 4ONOMO3i, MOXXeTe 3BEPHYTUCS 40 TaKUX OpraHizauin i
YCTaHOB, fKi cneuianiaytoTbCa B MUTAHHAX irPOBOI 3a1eXHOCTI (NyaoMaHii).

KPAIJ1 (Komicis 3 perynioBaHHA a3apTHUX irop Ta notepemn)
OdpiuinHa enekTpoHHa CKPUHbKa

¢ info@gc.gov.ua

Cropipka 2


https://www.gc.gov.ua/ua/Interaktyvna-forma-podachi-zaiavy-pro-samoobmezhennia.html
https://www.gc.gov.ua/ua/Alhorytm-dii-dlia-obmezhennia-ridnykh-vid-uchasti-v-azartnykh-ihrakh.html
mailto:info@gc.gov.ua

CtBopeHo: Wed, 12 Mar 2025 13:04:46 +0200

OdgininHa enekTpoHHa CKPUHbKa A5 NOAAHHA 3BEPHEHb FPOMaAsH
e zvernennya@gc.gov.ua
Bbe3kowToBHa «raps4ya NiHis» KPAIJ
¢ (0800) 50-13-77
*HafABHICTb Oy Ab-AKUNX i3 3a3Ha4YE€HUX 03HaK HEe BCTAHOBJIIOE MEAUYHOMO AiarHO3y irpoBOi 3a/1€)XHOCTI

A~ OO0~ 0~ 0~~~

CnigkyinTe 3a HoBMHamMu Morunis-lNofifibCbKOi MiCbKOI pafun TakoxX y couialibHUX Mepexxax

@) HALIACTOPIHKAY LALL KAHAS Y
facebook « Telegram
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